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Wstepniak, czyli kilka stow od Redakcji

Drogie Kolezanki i Koledzy!

Do waszych rgk trafia kolejny numer Twojego Losu. Jaki jest?
Pelen informacji, ciekawych artykutow i oczywiscie wart nabycia.

W najnowszym numerze przeczytacie miedzy innymi o rajdzie
integracyjnym klas pierwszych, obchodach Dnia Chiopaka oraz
Dnia Nauczyciela w naszej szkole, zajeciach terenowych z geogratfii,
a takze Targach Ksigzki w Krakowie.

Oprocz tego wiele ciekawostek i dobrego humoru. Wszystkim
uczniom VIII LOS, a szczegdlnie pierwszoklasistom, Zyczymy sukce-
SOW W nauce, zaangazowania oraz mitych chwil w murach naszego
LOS —u.

Redakcja

Rajd integracyjny 2019

13 wrzeénia, korzystajac z tadnej pogody, udaliSmy

sie do Lasku Aniolowskiego, by powitaé¢ w naszym
szkolnym gronie uczniéow klas pierwszych. Bylo
ognisko, tanice oraz rywalizacja w réznorodnych |
konkurencjach, przygotowanych przez poszczegélne
klasy. Nie zabrakto uémiechu i dobrej zabawy.
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Pokaz Samoobrony - Dzien Chlopaka

Niecodzienny prezent z okazji Dnia chlopaka otrzymali
uczniowie naszej szkoty. Dnia 1 paZdziernika licealistéw
odwiedzili trenerzy z Centrum Sportowo-Rekreacyjnego "§
SCOUT. Zaprezentowali pokaz samoobrony z elementa- '
mi boksu i zapaséw, omowili zasady bezpieczenstwa §
oraz uzywania $rodkéw przymusu bezposredniego w_
sytuacjach Zagrazajacych zyciu. Pokazali wybrane elemen-
ty obrony, postawe zachowania si¢ w sytuacji niebez- g
piecznej, w tym obrone w przypadku agresji. Na wtasnej
skérze mogli$my sie przekonac jak to wyglada w prakty- [
ce. W parach ¢wiczyliSmy dang sztuke walki, sprawdzali
$my swoja sprawnos¢, technike zadawania cioséw, uniki oraz zejScie do parteru. Wzmocnlllsmy poczu-
cie bezpieczenstwa, nauczyliSmy sie wtasciwego re-

agowania w sytuacji zagrozenia. Pokaz cieszyl sie
ogromnym zainteresowaniem i bardzo sie wszystkim
8 podobat. Cieszymy sie ,ze moglismy wzia¢ udziat w
? tak ciekawych zajeciach.

Nauczyciel napisat na tablicy wzoér che-

miczny i otworzyl dziennik: v

- Malgosiu, co to za wzér? ama pyta 'syr'1a.' )
. P - Co przerabialiécie dzi$ na
- To jest... No, mam to na koncu jezyka... .
chemii?

- Materialy wybuchowe.
- Nauczycielka zadata cos do

- Dziecko, wypluj to szybko! - méwi na-
uczyciel. - To kwas siarkowy.

domu?
- Nie zdazyta...

i ) Nauczycielka méwi do ucznia:
Nauczyciel sprawdza zadanie domowe...

- Otworzcie zeszyty... Jagoda, kiedy odrabiasz
lekcje?
- Po obiedzie.

- Ten rysunek jest bardzo dobry.
Przyznaj sie, kto ci go zrobit: ojciec czy
matka?

- To czemu tej pracy domowej nie odrobitas? - Nie wiem, ja juz spatem.

- Bo jestem na diecie.
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Dzien Chlopaka w VIII LOS

AN———

30 wrzesdnia obchodzilismy Dzieri Chtopaka.

W ramach Ligi Klas uczniowie rywalizowali ze
soba w nastepujacych konkurencjach: wykona-
nie kartki z zyczeniami dla chlopcéw oraz
e przygotowanie stodkiego upominku. Nie za-
| braklo oczywiscie zyczen i usémiechéw.

I miejsce zajety klasy Iaild

II miejsce - klasa [j

III miejsce klasa Ie

Wszystkim naszym panom zyczymy duzo usmiechu i spelnienia marzeni!!!!

Z planem i kompasem w terenie - zajecia terenowe z geografii

Uczniowie klas III a oraz III b uczestniczyli w
ciekawych zajeciach, przeprowadzonych przez
pania Agnieszke Lewicka.

Miejscem naszych pierwszych w tym roku zaje¢
terenowych byly parki jasnogérskie. Gléwnym
celem lekcji w terenie bylo doskonalenie umiejet-
nosci geograficznych. Uczniowie m.in. lokalizo-
wali obiekty na planie i w terenie, wyznaczali
azymuty, odczytywali miejscowy czas stoneczny
na zegarze stlonecznym, szukali pomnikowych
drzew i okreélali wspotczesne funkcje parkow.



https://www.sienkiewicz.czest.pl/8-szkola/363-z-planem-i-kompasem-w-terenie
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Z wizyta na Targach Ksiazki w Krakowie

25 pazdziernika 2019r. uczniowie naszej szkoty, pod opieka pani Renaty Bialowas, uczestniczyli
w 23 Miedzynarodowych Targach Ksigzki w Krakowie. Hala EXPO zamienita si¢ w gigantyczna
ksiegarnie, lista wystawcoéw byla dluga i imponujaca. Organizatorzy zapewnili zwiedzajacym
wiele atrakcji, min. mogliémy wzia¢ udzial w spotkaniach z autorami, prezentacjach i wykfadach,
zapozna¢ sie z oferta duzych i mniejszych
wydawnictw.

Mieliémy niepowtarzalna okazje porozma-
wiaé¢ z autorami ksiazek, zada¢ pytania,
3 zdoby¢ autografy, zrobi¢ pamiatkowe
% zdjecia. I tak nasi uczniowie spotkali pana
Wojciecha Cejrowskiego - reklamujacego
swoje podréznicze ksigzki oraz pana An-
| drzeja Pilipiuka - po raz kolejny udato

nam si¢ z nim chwile porozmawiac.

Spotkaliémy réwniez panig Anne Brengos,

autorke powiesci obyczajowych, min. po-
wiedci pt. ,Prazerika”, ktéra pani Anna dla
nas podpisata: ,Czytelnikom VIII LO Samorzadowego z pozdrowieniami i uémiechem”.

Udato sie¢ nam zdoby¢ ksiazki naszej tegorocznej Noblistki, pani Olgi Tokarczuk, a takze zlozy¢
wpis do ksiegi pamiatkowej, ktéra zostanie wreczona pisarce podczas spotkania z czytelnikami.

Wszyscy byliémy oczarowani iloscig ksigzek, zadowoleni z mozliwosci spotkania z twdércami lite-
ratury, no i zakupy......

To bylo wyjatkowe czytelnicze Swieto. Nasza biblioteka wzbogacita si¢ o ciekawe tytuty, ktére juz
niedlugo beda dostepne dla wszystkich zainteresowanych dobrg literaturg. Mamy nadzieje, ze za
rok réwniez bedziemy mogli uczestniczy¢ w takim wydarzeniu.

#taksieciesZ€
Gratulujemy Nbllstce.

ieciesze
#taksieciesze #taksieg #aksie

#taksie
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/Z KUFRA CZYTACZA

Uczniowie proponujq — ksigzka na co dzien

Agnieszka Jucewicz

.. Czujgc: rozmowy o emocjach’

»(-..)wazne jest, zeby miec takg przestrzen w gtowie, w ktérej mozna myslec o tym, co sie czuje”

fragment wstepu

Prosze nie dac sie zwies¢ powabnej oktadce ani tytutowi. Nie jest to petny stodyczy ro-
mans czy powies¢ dla nastolatkow. Czujgc to publikacja obszernych wywiadéw ze znanymi
i cenionymi psychologami, psychoterapeutami oraz seksuologiem. Dziennikarka Agnieszka
Jucewicz nie stawia fatwych pytan, a specjalisci nie udzielajg tatwych odpowiedzi. Choc¢
temat jest pozornie banalny, bo emocje odczuwa

AGNIESZKA JUCEWICZ kazdy w kazdej chwili, a jednak dla wielu wcigz sg

ziemig nieznang. Czes$¢ uczu¢ spychamy w naj-

CZ UJ ciemniejsze zakamarki psychiki, o czesci nawet
nie mamy pojecia, czesc jest tylko pozorna i skry-

ROZMOWY wa pod sobg cos zupetnie innego. Czujgc jest
QREMOCIACH: ¢ przewodnikiem po ludzkiej duszy i zachetg do lep-
‘\\}‘ & = ,‘. \ . . .
ek &) Szego poznania siebie.
J s A7
5\4‘4{ y

Agata Fafera
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Moja pasja

Dodatek czytelniczy

Od dziecka lubitam stucha¢ réznych opowiesci. Zaréwno tych czytanych przez rodzing, jak i
wymyslane podczas zabawy. Sama chetnie si¢ w to angazowalam, odgrywajac role 1 wymysla-
jac ciag dalszy. Z wiekiem stawalo si¢ to coraz silniejsze. Nauczytam si¢ czyta¢ nim posztam do
podstawowki. Chtongtam ksigzki. Coraz to powazniejsze. Pamigtam, jak zachorowalam w
czwartej klasie i nudzac si¢ w domu siggnetam po ,,Dolores Claiborne” Stephena Kinga. Od ra-
zu zakochalam si¢ w jego tworczosci. Aktualnie mam catg potke poswiecong jego pisarstwu, a
biblioteka wcigz si¢ powieksza. Nie ograniczam si¢ jedynie do grozy. Lubie¢ kryminaty, fabule
psychologiczng, fantastyke... Do tego ostatniego ciggnie mnie najbardziej, jesli chodzi o pisar-
stwo. Mam kilka napisanych powiesci, ktore za jakis czas zamierzam wyda¢. To jedno z moich
marzen. Nie sg idealne. Nie ma takich ksigzek. Staram si¢ jednak wlozy¢ czastke siebie w histo-
rie, ktore tworzg. Piszac zamykam si¢ w swoim $wiecie, ktorego od zawsze pragngtam. Pelnego
magii, nadnaturalnych istot i konfliktow, sity, eliksirow, niesamowitych przygod. Tworze swoja
posta¢, mroczng i potezng. Utozsamiam si¢ z nig. Przy czytaniu takze przenosze si¢ w tamten

$wiat, ale piszac, sama ustalam zasady. To jest wlasnie magia.
Oto fragmenty dwoch moich nowych powiesci, ktore, by¢ moze spodobajg si¢ czytelnikom.

Julia

Rezydencja

Victoria od zawsze uwazata, ze wokot
niej dziejq sie dziwne rzeczy, czasem
wrecz nieludzkie. Jednak w sierocincu,
ktorym sig wychowywata, gtoszono za-
sadeg, ze co$ nadnaturalnego nie ma
prawa bytu. Victoria wiedziata, Ze kie-
dys w tym miejscu panowato mniej ze-
laznych zasad. Czemu to sig zmienito?
Dziewczyna dostaje w koricu odpo-
wiedz. Poznaje takze wiele innych
mrocznych sekretow, ktore dotyczq nie
tylko jej, ale i pewnej rezydencji na
obrzezach miasta.
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Moja pasja - c.d.

Preternatural World

- Witydze sig tego, ze zyje w tak zepsutej krainie — warkneta Evangeline z furig w
oczach. Przypatrywala si¢ zebranym, zaciskajqgc palce na stole. - Wszyscy uwazacie sig
za lepszych od ludzi, bo posiadacie nadprzyro-
dzone cechy i zdolnosci, ale co z tego, skoro nie
potraficie z nich korzystac, kiedy jest to po-
trzebne? O ile w Pierwszej i Drugiej Wojnie
naprawdg chcieliscie ratowac Preternatural
World, to podczas Trzeciej wigkszo$¢ z was
ratowata siebie kosztem innych. Jestescie z te-
9o dumni. Teraz udajecie, Ze nie ma problemu.
Nie chcecie nawet sie przygotowac na ewentu-
alnos¢ ataku wymierzonego w nas! Sgdzicie,
ze jakies czary-mary wokdt granic zalatwig |y
sprawe? — prychnela pogardliwie. - Jestescie w [
btedzie. Urodzilismy sie tutaj. Powinnismy

walczy¢ o swoje ziemie, o to, by zZadne bestie

nie rzqdzity nami, ale nie, po co? Po co okazac ‘ - -
odwage? Pomsci¢ naszych? Przekonacie sie w

s v ;  Gotio Oraar
chwili, gdy bedzie za pozno, kto miat racje.
Mozecie byc pewni, zZe to nie koniec. Nic nie robigc, pozwalacie na to, co nastqpi, wigc

rownie dobrze mozecie by¢ uwazani za zdrajcow. ..




{(TWOJ LOS} gazetka8losRop.pl

Dodatek czytelniczy

Spotkanie z poeta

pan Zegadlo porusza
Coraz mniej poezjiw bardzo trudne tematy
naszych czasach, a ...z wielka lekkoscia.

przeciez jest nam ona Pisze o $mierci, choro-

bardzo potrzebna ~ bie, przemijaniu jak o
integralnej czes¢ zycia
ludzkiego. Poeta oswaja
nas z przemijaniem,
cho¢ sam nie do korica

Anna Dymna

czasu.

8 listopada 2019
roku mieliSmy ogromna

Szkota Teatru, w maju naszej szkole. Poeta
tego roku, mlodziez na- opowiadat o sobie, swo-
szej szkoly uczestniczy- ich wierszach, poruszat
la w Salonie Poezji, tematy trudne, uniwer-
podczas ktorego odczy-|salne, ale niezmiernie
tywane byly wiersze ciekawe dla mlodych
pana Marcina Zegadly. ludzi. Czlonkowie Kola
Teatralnego prezento-
== wali tworczoé¢ pana Ze-
|| gadly, a miodziez na-
l szej szkoly sluchala z
zainteresowaniem i
chetnie zadawala pyta-

L "
\ = o '
ws —_— e
7y, S Ly
TAMCSANI Y =
N o e P s

Z Teatru im. Ada-
ma Mickiewicza wyszli-
Smy oczarowani 1 ten
stan trwa do dzis... g
Spodobalo nam sie, ze

godzi sie z uplywem

przyjemnos¢ goscic pa-| S
W ramach projektu na Marcina Zegadle w [} ‘ ‘

nia. JesteSmy wdziecz-
ni za wspaniate spotka-
nie.

i ?lm e
I }j,yjf.ax,m!l

Dziekujemy za Pana
wiersze, za madre sto-
wa, za nieprzecietng
wrazliwosé, za cieplo i
zyczliwo$é, ktore ema-
nujq od Pana. Byto to
pierwsze, ale mamy na-
dzieje, Ze nie ostat-
nie nasze

spotkanie.

9



{TWOJ LOS} gazetka8los@op.pl Dodatek czytelniczy

Krzyzowka

1
2
3 rl
5
3
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13
14
Poziomo:

3. Imie ukochanej Tristana
4. Kozak z "Ogniem i mieczem” zakochany w Helenie Kurcewiczéwnie
7. Prawdziwe nazwisko Ksiedza Robaka
8. Autor wiersza "Miedzy nami nic nie byto”
9. Laureatka Literackiej Nagrody Nobla za rok 2018
13. Kto wyprawit sie po ztote runo?
14. Amerykarnska pisarka, autorka sagi "Zmierzch"

Pionowo:

1. Powiesc Bolestawa Prusa ze Stanistawem Wokulskim
2. Miates, chamie, ztoty rog, Miates, chamie, czapke z pior [...] - kto wypowiada
te stowa w utworze "Wesele"?

4. Przyjaciel Makbeta, dowddca wojsk Dunkana w wojnie szkocko-norweskiej
5. Krotkie, wierszowane badi rymowane utwory liryczne o réznorodnej
tematyce
6. Tworca epopei narodowej
10. "Maty ..." - gtdwny bohater Antoine’a de Saint-Exupéry
11. Napisat powiesé "Mistrz | Matlgorzata”

12. Trezor w banku lub sezam w basni

10
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Dziehh Nauczyciela

W jaki sposoéb mozna dzigkowac? Klasy If 1 Ii

pokazaty poprzez uroczysto$¢ z okazji Dnia " nz'é 1] LA WA Sv
Edukacji Narodowej, ze sposobdw moze byc g u W i E.l. Y
wiele, a kazdy z nich wyjatkowy. W imieniu ‘ B

wszystkich uczniow podzigkowaty one nauczy- | 4 " A S“ c“ SE “Tl e

trud 1 serce wktadane w prace nad edukacja
mtodych pokolen. Tradycyjnie miato miejsce

rozdanie symbolicznych kwiatow, przy ktorym

“W]( . pns PU Bl nic zabraklo oklaskow, usmiechéw i humory-
| DLIEN BUKIETY
(ouKAacll MTYTA L 1. styczno-muzycznego akcentu. Nie brakto re-

pienia najciekawszym punktem programu byt
pokaz tanca towarzyskiego. Momentem, kto-
ry rowniez dostarczyl wielu wzruszen, byto
przyznanie nagrdéd od Pani Dyrektor dla na-

uczycieli 1 pracownikow szkoty.

Dziekujemy klasom If oraz li za zorganizo-
wanie przepigknej akademii, a wszystkim
nauczycielom i osobom zwigzanym ze szkotg satysfakcji z wykonywanej pracy, sukcesow, mno-

stwa usmiechow i przede wszystkim szczescia 1 zdrowia.

Agata Fafera IIb
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Swieto 11 listopada

11 listopada to jedna z najwazniejszych dat w
kalendarzu §wiat panstwowych.
W tym roku przypada 101 rocznica odzyskania przez Pol-
ske¢ niepodleglosci 1 z tej wlasnie okazji postanowiliSmy
zorganizowac uroczystos¢ z elementami happeningu — in-

scenizacj¢ przyjazdu i powitania Pitsudskiego na dworcu
' kolejowym.

Ta nieco odmienna koncepcja uczczenia tak waznego dnia

zaciekawila uczniéw 1 nauczycieli, ktorzy chetnie wlaczyli

si¢ w stworzenie podniostej, a zarazem radosnej atmosfery

- na korytarzach szkoty, gdzie przechodzit Pitsudski wraz z

towarzyszacymi mu wojskowymi, staty grupy wiwatujace;j

mtodziezy.

chor, przygotowany przez panig Agate Hapunik.

Zaréwno wiersze, jak i utwory muzyczne, wprowadzily widzow w stan zadumy i refleksji
nad tamtymi , waznymi wydarzeniami historycznymi.

Spektakl oraz inscenizacj¢ przygotowata klasa
IB oraz cztonkowie Kota Teatralnego, pod kie-
runkiem pani Teresy Rygalik — Wezgowiec oraz
pani Renaty Biatow3s.

Na uroczysto$¢ przybyli liczni, zaproszeni go-
scie, wsrod nich przedstawiciele Urzedu Mia-
sta, Kuratorium, Biblioteki Publicznej, SOD,
WOM oraz dyrektorzy czestochowskich liceéw

1 zespotow szkot.
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Andrz

i 2019

Zgodnie z prastarym obyczajem
dzi$ w naszej szkole mozna byto
spotka¢ wroézki i czarownice,
ktore przepowiadaly przysziosé
wrézac np. z kart i lanego wo-
sku. Ciekawi mogli znalez¢ od-
powiedzi na pytania dotyczace
zamazpdjscia, imienia przyszle-
go malzonka /zony. Nie zabra-
klo wrézb wodnych, owoco-
wych, zreki, oraz fuséw kawy.
Wrézby zostaly przygotowane
przez przedstawicieli klas, ktore
rywalizowaly ze sobg w ramach
kolejnej konkurenciji , Ligi Klas”.

an

Zainteresowanie wrézbami bylo

ogromne....

Serdecznie dziekujemy wszyst-
kim wrézkom i czarownicom za
tak wspanialy pokaz.
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ZLOTE MYSLI

»Z ludzmi umie sig obchodzic tylko ten, kto ich kocha. Patrz na kazdego
jak na cztowieka.”

,Badz serdeczny dla drugiego cztowieka, zeby i on umiat obdarzyc cig
tym samym.”’

,Kochaj ludzi takimi, jacy sq. Innych nie znajdziesz.”

,Swiata nie zmienisz z pomocq sity, lecz z pomocqg serca.”




